Ljuba Bustos
Lira

EDUCACION
Licenciaturaen
Ciencias de la
Educacién| 2021 |
Universidad Central del
Chile.

Posgrado Especialista
en Arteterapia Universi-
dad Nacional de Las Artes
UNA. BA. Argentina |
2017 |

Diseiiadora Grafica
Publicitaria. Universidad
Santo Tomas| 2002 |

OTROS ESTUDIOS

Diplomada en Gestion
Cultural | 2008 |
Universidad de Chile-
Consejo de la Cultura y
las Artes, CNCA. Chile.

Diplomada Disefio y
Desarrollo de Sitios Web
| 2003

Universidad Diego Porta-
les, Facultad de Periodis-
mo. Santiago, Chile.

lbustoslira@g@.com

@J Experiencias en ArteTerapia artesaludyjuego.cl

PERFIL PROFESIONAL

Artista grafica, Disefiadora y Arteterapeuta titulada. Colegiada del
Colegio de Arteterapeutas de Chile.

Ha desarrollado su trabajo ambitos de creatividad y mediacién
artistica, tanto en Chile como en Argentina. Desde su especializa-
cién en Arteterapia , ha intervenido como arteterapeuta en institu-
ciones de Salud Mental, Centros de desarrollo comunitario, escue-
las, discapacidad, en el trabajo con adultos mayores, instituciones
gertiatricas, cuidados paliativos, entre otros.

Como Arteterapeuta, ejerce su quehacer como un espacio protegi-
do, seguro, constante, amoroso, ameno y entusiasta, donde la expe-
rimentacion sea libre de miedos y se promueva la accién creadora,
de manera activa; imaginado como una practica grupal, desde
necesidades comunes, con una tarea comun, un proceso comun, y
que a través de construcciones individuales de signos y simbolos,
se haga posible un entramado de sentido y ahi junto con poner en
imagen aquello donde la palabra no alcanza, generar vinculos de
confianza, contencién y seguridad y facilitar el acceso al placer
que proporciona la propia accioén, ludica y creadora.

Desde su rol como disefiadora grafica y comunicadora, piensa en
el Disefio Grafico como un vehiculo comunicador-creativo-cons-
ciente, reconociendo en él dimensiones estéticas-culturales-histo-
ricas y educativas dentro del contexto social, desarrollando asi
piezas visuales y comunicacién grafica masiva.

EXPERIENCIA LABORAL

Vicepresidenta Colegio de Arteterapeutas de Chile, CATCh |
Actualidad

Disefiadora Libros de La Voragine| 2020- Actualidad

@ +56991337431
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OBJETIVOS

|
Habilitar espacios
creativo- terapéuticos
desde una mirada grupal
mediante herramientas de
las artes visuales en todas
sus formas.

Utilizar el Disefio grafico
como herramienta para
crear proyectos de
gestién e innovacién al
servicio de la comunidad,
la educacioén y la cultura.

APTITUDES

|
Preparar y desarrollar
espacios arteterapéuticos
para diversas poblaciones
Y sus respectivas proble-
maticas

Competencia en manejo
de grupos. Buen manejo,
respeto y paciencia frente
a grupos en riesgo. Amplio
manejo en técnicas grupa-
les, metodologias partici-
pativas y diagnosticos
participativos

Proactiva, con gran capaci-
dad para trabajar en
equipo y coordinar grupos
Metddica, Creativa,
responsable.

Conocimientos y experien-
cia en trabajo con

enfoque de género, dere-
chos, educaciéon y Salud.

Editora Boletin Caminantes, Taller Las Coincidencias, Isla Negra
El Quisco | 2020- Actualidad

Co-facilitadora con Luis Weinstein, Taller Las Coincidencias, Isla Negra.
Talleres de desarrollo personal y autocuidado
El Quisco | 2020- Actualidad

Arteterapeuta en Taller de Creatividad y Estimulacién Cognitiva a
través del Arteterapia. Oficina del Adulto Mayor, Municipalidad de
Algarrobo | 2018- Actualidad

Disefiadora grafica para Colectivo Paulo Freire Chile | 2016- Actuali-
dad

Mediadora Artistica, Escuela de la Intuicién .14 Bienal de Artes Media-
les de Santiago, Corporacién Chilena de Video | 2019

Co productora/ Tallerista, Primera Feria de Las Artes Independientes.
Acciona Litoral, El Quisco| 2019

Facilitadora como Arteterapeuta en taller de reciclaje Casa
Ocupacional La Tribu, La Serena| 2019

Tallerista en Casa Taller Quinta Costa ,Algarrobo. Casa Taller de Artes
y oficios | 2019

Facilitadora Taller de Xilografia, Centro Cultural Camilo Mori, El
Quisco | 2018

Arteterapeuta| Corporacién La Caleta | Agosto-Octubre 2016
Taller de Arte terapia para niiios y nifias de la Poblacién Legua de
Emergencia. Santiago

Arteterapeuta| I. Municipalidad Quinta De Tilcoco | Febrero -Julio 2016
Disefio Metodolégico y ejecucién de Proyecto Preventivo, “Yo elijo mi
vida sin violencia ni drogas” Liceo Republica de Italia. Municipalidad
Quinta de Tilcoco. Sexta Regién. Chile Arteterapeuta | Escuela Especial
F-555. Quinta de Tilcoco | Marzo-Julio 2016

Disefio y Desarrollo Taller de Arte Terapia, curso Basico 10 (Nifios y
adolescentes entre 10 y 19 afios) Quinta de Tilcoco. Chile.

Asesora metodolégica Arte Terapia |Fundacién Educacional Ser. La
Serena. Chile| 2015- 2016

Asesoria para implementar talleres con fines terapéuticos y un futuro
taller laboral para alumnos del Colegio Ser.

Arteterapeuta | Hospital de dia Clinica Santa Rosa |2012-2014
Arte terapeuta para el taller de Arte Terapia del centro de dia de la
clinica neuro psiquiatrica, con poblacién adulto-joven y menores.



SOFTWARE

Suite adobe:

In design,illustrator,
photoshop, otros.

Figma

Sigil- Avanzado

Paquete Office: Excel,
Word, powerpoint
Plataformas de sitios
autoadministrables Joomla
vy Wordpress.

IDIOMAS

Inglés - Medio /
oral-escrito
Francés — Medio /
oral-escrito

EXPERIENCIA DE
VOLUNTARIADO O LIDERAZGO

Fui Directora de Arte del
suplemento Leer, que formaba
parte de La Nacién Domingo,
el afio 2005.

Los afios 2006-2007 fui la
coordinadora de la Revista
Observatorio Sur.

El afio 2008 coordiné el diag-
néstico organizacional para la
Corporacion Parque por la Paz
Villa Grimaldi para mejorar el
area de Cultura de la Corpora-
cioén.

Buenos Aires. Argentina

Arteterapeuta |Residencia Manantial | 2013

Residencia Geriatrica, especializada en Alzheimer y demencias.
Reemplazo para taller de Arte Terapia, durante el mes de Agosto,
impartiendo un taller tres veces por semanas con grupos diversos de
acuerdo a su capacidad cognitiva. Buenos Aires. Argentina
Arteterapeuta |Clinica Santa Rosa | 2013-2014

Taller de Arte Terapia con menores. Buenos Aires. Argentina
Pasantia Arte Terapia | Escuela De Educacién especial n° 506, Ciegos
y Disminuidos visuales “Maria Angélica Rovai” Lanus| 2012.
Practica profesional para el Posgrado de Especializacién en Arte
Terapia IUNA.

“Sensaciones Creativas’ Talleres de Arte Terapia para el desarrollo
creativo de nifios ciegos y disminucién visual. Lanus. Provincia de
Buenos Aires. Argentina

Pasantia Arte Terapia | Hospital Angel H Roffo | 2012

Practica profesional para el Posgrado de Especializacién en Arte
Terapia IUNA.

Unidad de Cuidados Paliativos, taller de Arte terapia del servicio del
mismo nombre. Buenos Aires. Argentina.

Arte Terapeuta | Fundacién Ser| 2012

Taller de arte para nifias y nifios con NEE. Fundacién orientada a
nifios con discapacidad. Taller de Arte para escuela de verano. Traba-
jo grupal con nifias y nifios con discapacidad (paralisis cerebral,
dificultades motoras, caracteristicas del espectro autista, sindrome de
down) de edades entre 7 y 20 afios. Santiago. Chile

Webmaster, disefiadora grafica | Corporacién La Caleta | 2017
Administracién y mantencion de Sitio web de la Corporacién

Editorial Das Kapital. Santiago. Chile |2015- 2016
Disefiadora Freelance

Disefiadora Grafica | Escuela de Gestores y Animadores Culturales
| 2008-2012 Disefiadora y miembro del equipo de Comunicaciones
de la Escuela. Disefio de materiales educativos y de difusién del
Primer y Segundo Encuentro Nacional de Animadores y Gestores
Culturales. Santiago. Chile

Disefiadora- Tallerista | Corporacién La Caleta |2002-2009 Disefio y
desarrollo de talleres artisticos comunitarios para poblacién infan-
to-juvenil en los sectores norte y sur de la regién Metropolitana de
Santiago. Disefio de materiales educativos y de prevencién en politi-
cas de derechos infanto — juveniles. Santiago. Chile.

Evaluadora-Coordinadora Dsiefio Editorial | Mide UC| 2008- 2009
Evaluacion de textos escolares. Coordinadora de grupo para evalua-
cién de textos escolares entregados a establecimientos escolares por
el Ministerio de Educacién Chile. Evaluacién de disefio y diagrama-
cién de propuestas de textos escolares. Santiago. Chile.



OTRAS ACTIVIDADES

Taller de Reciclaje Kogiii. Hilado
y tejido indigena con bolsas
plasticas | 2019

Taller de Serigrafia Fotograbada.

Colectivo Taller de Serigrafia
Instantanea. Santiago, Chile |
2019

Talleres de reciclaje La bolsa
loca. Termofusién de bolsas
plasticas, hilado, tejido y disefio
de objetos. Tejido de papel |
2016

Taller de Serigrafia Instantanea.
Colectivo Taller de Serigrafia
Instantanea. Santiago, Chile |
2012

Taller de Telar Patagén .Bibliote-
ca Nacional de Santiago. Archivo
Oral. Santiago, Chile | 2012
Taller de Grabado Lira popular.
Biblioteca Nacional de Santiago.
Archivo Oral. Santiago, Chile |
2012

Taller de fotografia estenopeica
Biblioteca Nacional de Santiago.
Archivo Oral. Santiago, Chile. |
2012

Taller de Introduccién a la
Resina Poliéster. Instituto Univer-
sitario Nacional del Arte IUNA.
Secretaria de Extensiéon Acadé-
mica. Buenos Aires, Argentina. |
2011

Curso de Batik y Disefio Textil.
Instituto Crearte. Santiago, Chile.
| 2019

Curso de Fieltro. Vidaurrazaga
Arte Textil. Santiago, Chile. |
2019

Curso de Mosaicos Ceramicos.
Taller de pintura Guillermo
Brozalez. Santiago, Chile | 2003

Pasantia | Corporacién Parque por la Paz Villa Grimaldi| 2008
Practica Profesional para el Diplomado en Gestiéon Cultural
CNCA-U. de Chile. Diagnéstico organizacional para mejoramien-
to de ejecucion de proyectos culturales en sitios de memoria de
violaciones a los derechos humanos y terrorismo de estado.
Santiago. Chile.

Directora De Arte | Revista Informe Sustentable | 2008-2009

Directora de Arte, disefio y diagramacién para la revista que

abordaba temas de medioambiente y responsabilidad social
empresarial.

Disefio Grafico | Corporacién Proyectamérica| 2006-2007
Disefiadora grafica y web. Forma parte del equipo de Comunica-
ciones de la Corporacion, realizando disefio de publicaciones,
papeleria y tareas de webmaster.

Disefio Grafico | Escuela Internacional del Gesto y la Imagen La
Mancha |2005-2010 Disefio de sitio web para la escuela, desa-
rrollo de piezas graficas multimediales y corporativas.

Instituto de Ciencias Alejandro Lipschutz| 2005-2009 |
Diseiio Grafico. Disefio de materiales educativos para la escuela
Sindical del Instituto. Disefio de publicaciones e ilustraciones.

Disefio y Diagramacién | Empresa periodistica La Naciéon

| 2003-2005 Disefiadora en el departamento de Disefio y Diagra-
macioén. Disefia el suplemento Leer de la edicién para La Nacién
Domingo, asi como también la edicién del diario del mismo
nombre.



REFERENCIAS

Sergio Aravena A.
OFICINA ADULTO MAYOR
Municipalidad Algarrobo
adultomayor@municipalidadal-
garrobo.cl

Dr. Luis Weinstein C
Médico Psiquiatra
Experto en Salud Publica y
Comunitaria
Iweinsteinc@gmail.com

Alejandro Delgado Horta
PROFESOR
FACULTAD DE EDUCACIONY
CIENCIAS SOCIALES UCEN
eugenio.delgado@ucentral.cl

Jazmin Infante Campos
DIRECTORA DE EDUCACION
PEDRO AGUIRRE CERDA
infante.jazmin@gmail.com

Silvia Schkodnik
ESPECIALISTA EN ARTE TERA-
PIA/COORDINADORA
POSGRADO EN ESPECIALISTA
EN ARTE TERAPIA ,UNA.
ARGENTINA
academica.arteterapia@gmail.-
com

Carolina Marcis
PSICOPEDAGOGA /ESPECIA-
LISTA EN ARTETERAPIA,
ARGENTINA
22carolinam@gmail.com

Dr. Leandro Ale
MEDICO PSIQUIATRA,
ARGENTINA
ale.leandro.s@gmail.com

SEMINARIOS Y CURSOS

LABORATORIO ARTISTICO PARA LA INCLUSION SOCIAL -
ENCUENTRO PARA LA MEDIACION ARTISTICA. Centro Nacional de
Arte Contemporaneo Cerrillos. 2021

“ARTETERAPIA, FOTOGRAFIAY SALUD, Abordajes y Aportes Practi-
cos”. Curso tedrico practico. Agrupacién FOTEAR. 2021

Seminario Internacional: El arte una herramienta para la transforma-
cién de la educacién y la ciudadania . Escuela de Talentos Alta
UACH/ Programa Acciona. 2021

Curso Disefio UX/UI Programa Posiciona Capacitaci

4to Foro Virtual de Terapias de las Artes: Arteterapia y Musicoterapia
en contextos educativos. Postgrados Artes Universidad de Chile.
2020.

5° Congreso del MERCOSUR y 4° Congreso Latinoamericano de Arte
Terapia “Campo de Conocimiento - Transdisciplinariedad, Campo
de Acciédn - Interdisciplinariedad” es organizado por el Departa-
mento de Artes Audiovisuales y el Posgrado de Especialista en Arte
Terapia del Instituto Universitario Nacional del Arte. 2013

XXI Encuentro Educativo “El Museo y la Escuela”. Banco Provincia.
CABA. Buenos Aires Argentina. 2011

Congreso Internacional de Arte y Rehabilitacion. Vicente Lépez.
Buenos Aires, Argentina.2011

XI Jornadas de Arte Terapia. Asociaciéon Argentina de Arte terapia.
Hospital Britanico. CABA. Buenos Aires, Argentina. 2011

Introduccién a la Musicoterapia en Rehabilitacion Psiquiatrica. Club
Bonanza, servicio de Rehabilitacién, Hospital “Dr. Braulio A.
Moyano”. Gobierno de la Ciudad, Ministerio de Salud. CABA.
Buenos Aires, Argentina. 2011

Arte Terapia en el Hospital de Dia de Salud Mental, Hospital José. T
Borda. CABA, Buenos Aires, Argentina. 2011



