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OTROS ESTUDIOS

Diplomada en Gestión 
Cultural| 2008|
Universidad de Chile- 
Consejo de la Cultura y 
las Artes, CNCA. Chile.

Diplomada Diseño y 
Desarrollo de Sitios Web 
| 2003| 
Universidad Diego Porta-
les, Facultad de Periodis-
mo. Santiago, Chile.
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Licenciatura en 
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Posgrado Especialista 
en Arteterapia Universi-
dad Nacional de Las Artes 
UNA. BA. Argentina | 
2017| 

Diseñadora Gráfica 
Publicitaria. Universidad 
Santo Tomás| 2002| 

Ljuba Bustos 
Lira Artista gráfica, Diseñadora y Arteterapeuta titulada. Colegiada del 

Colegio de Arteterapeutas de Chile.

Ha desarrollado su trabajo ámbitos de creatividad y mediación 
artística, tanto en Chile como en Argentina. Desde su especializa-
ción en Arteterapia , ha intervenido como arteterapeuta en institu-
ciones de Salud Mental, Centros de desarrollo comunitario, escue-
las, discapacidad, en el trabajo con adultos mayores, instituciones 
gertiátricas, cuidados paliativos, entre otros.

Como Arteterapeuta, ejerce su quehacer como un espacio protegi-
do, seguro, constante, amoroso, ameno y entusiasta, donde la expe-
rimentación sea libre de miedos y se promueva la acción creadora, 
de manera activa; imaginado  como una práctica grupal, desde 
necesidades comunes, con una tarea común, un proceso común, y 
que a través de construcciones individuales de signos y símbolos, 
se haga posible un entramado de sentido y ahí junto con poner en 
imagen aquello donde la palabra no alcanza, generar vínculos de 
confianza, contención y seguridad y facilitar el acceso al placer 
que proporciona la propia acción, lúdica y creadora.

Desde su rol como diseñadora gráfica y comunicadora, piensa en 
el Diseño Gráfico como un vehículo comunicador-creativo-cons-
ciente,  reconociendo en él dimensiones estéticas-culturales-histó-
ricas y educativas dentro del contexto social, desarrollando así 
piezas visuales y comunicación gráfica masiva.

Ljuba Bustos Lira

Experiencias en ArteTerapia

lbustoslira@gmail.com

artesaludyjuego.cl

+56991337431

artesaludyjuego

EXPERIENCIA LABORAL

Vicepresidenta Colegio de Arteterapeutas de Chile, CATCh| 
Actualidad

Diseñadora Libros de  La Vorágine| 2020- Actualidad



Habilitar espacios 
creativo- terapéuticos 
desde una mirada grupal 
mediante herramientas de 
las artes visuales en todas 
sus formas.

Utilizar el Diseño gráfico 
como herramienta para 
crear proyectos de 
gestión e innovación al 
servicio de la comunidad, 
la educación y la cultura.

OBJETIVOS

Editora Boletín Caminantes, Taller Las Coincidencias, Isla Negra
El Quisco | 2020- Actualidad

Co-facilitadora con Luis Weinstein, Taller Las Coincidencias, Isla Negra. 
Talleres de desarrollo personal y autocuidado
El Quisco | 2020- Actualidad

Arteterapeuta en Taller de Creatividad y Estimulación Cognitiva a 
través del Arteterapia. Oficina del Adulto Mayor, Municipalidad de 
Algarrobo | 2018- Actualidad

Diseñadora gráfica para  Colectivo Paulo Freire Chile| 2016- Actuali-
dad

Mediadora Artística, Escuela de la Intuición .14 Bienal de Artes Media-
les de Santiago, Corporación Chilena de Video | 2019

Co productora/ Tallerista, Primera Feria de Las Artes Independientes. 
Acciona Litoral, El Quisco| 2019

Facilitadora como Arteterapeuta en taller de reciclaje Casa 
Ocupacional La Tribu, La Serena| 2019

Tallerista en Casa Taller Quinta Costa ,Algarrobo. Casa Taller de Artes 
y oficios | 2019

Facilitadora Taller de Xilografía, Centro Cultural Camilo Mori, El 
Quisco | 2018

Arteterapeuta| Corporación La Caleta | Agosto-Octubre 2016
Taller de Arte terapia para niños y niñas de la Población Legua de 
Emergencia. Santiago

Arteterapeuta| I. Municipalidad Quinta De Tilcoco | Febrero -Julio 2016
Diseño Metodológico y ejecución de Proyecto Preventivo, “Yo elijo mi 
vida sin violencia ni drogas” Liceo República de Italia. Municipalidad 
Quinta de Tilcoco. Sexta Región. Chile Arteterapeuta| Escuela Especial 
F-555. Quinta de Tilcoco|Marzo-Julio 2016
 
Diseño y Desarrollo Taller de Arte Terapia, curso Básico 10 (Niños y 
adolescentes entre 10 y 19 años) Quinta de Tilcoco. Chile.

Asesora metodológica Arte Terapia |Fundación Educacional Ser. La 
Serena. Chile| 2015- 2016

Asesoría para implementar talleres con fines terapéuticos y un futuro 
taller laboral para alumnos del Colegio Ser.

Arteterapeuta| Hospital de día Clínica Santa Rosa |2012-2014
Arte terapeuta para el taller de Arte Terapia del centro de día de la 
clínica neuro psiquiátrica, con población adulto-joven y menores. 

Preparar y desarrollar 
espacios arteterapéuticos 
para diversas poblaciones 
y sus respectivas proble-
máticas

Competencia en manejo 
de grupos. Buen manejo, 
respeto y paciencia frente 
a grupos en riesgo. Amplio 
manejo en técnicas grupa-
les, metodologías partici-
pativas y diagnósticos 
participativos

Proactiva, con gran capaci-
dad para trabajar en 
equipo y coordinar grupos
 Metódica, Creativa, 
responsable.

Conocimientos y experien-
cia en trabajo con 
enfoque de género, dere-
chos, educación y Salud.

APTITUDES

Buenos Aires. Argentina

Arteterapeuta |Residencia Manantial | 2013
Residencia Geriátrica, especializada en Alzheimer y demencias.  
Reemplazo para taller de Arte Terapia, durante el mes de Agosto, 
impartiendo un taller tres veces por semanas con grupos diversos de 
acuerdo a su capacidad cognitiva. Buenos Aires. Argentina
Arteterapeuta |Clínica Santa Rosa | 2013-2014
Taller de Arte Terapia con menores. Buenos Aires.  Argentina
Pasantía Arte Terapia|Escuela De Educación especial nº 506, Ciegos 
y Disminuidos visuales “María Angélica Rovai” Lanús| 2012.
Práctica profesional para el Posgrado de Especialización en Arte 
Terapia IUNA.
“Sensaciones Creativas” Talleres de Arte Terapia para el desarrollo 
creativo de niños ciegos y disminución visual. Lanús. Provincia de 
Buenos Aires. Argentina

Pasantía Arte Terapia | Hospital Ángel H Roffo|2012
Práctica profesional para el Posgrado de Especialización en Arte 
Terapia IUNA.
Unidad de Cuidados Paliativos, taller de Arte terapia del servicio del 
mismo nombre. Buenos Aires. Argentina.

Arte Terapeuta | Fundación Ser| 2012   
Taller de arte para niñas y niños con NEE. Fundación orientada a 
niños con discapacidad. Taller de Arte para escuela de verano. Traba-
jo grupal con niñas y niños con discapacidad (parálisis cerebral, 
dificultades motoras, características del espectro autista, síndrome de 
down) de edades entre 7 y 20 años. Santiago. Chile

Webmaster, diseñadora gráfica | Corporación La Caleta | 2017 
Administración y mantención de Sitio web de la Corporación 

Editorial Das Kapital. Santiago. Chile |2015- 2016 
Diseñadora Freelance

Diseñadora Gráfica | Escuela de Gestores y Animadores Culturales 
|2008-2012 Diseñadora y miembro del equipo de Comunicaciones 
de la Escuela. Diseño de materiales educativos y de difusión del 
Primer y Segundo Encuentro  Nacional de Animadores y Gestores 
Culturales. Santiago. Chile 

Diseñadora- Tallerista|Corporación La Caleta |2002-2009 Diseño y 
desarrollo de talleres artísticos comunitarios para población infan-
to-juvenil en los sectores norte y sur de la región Metropolitana de 
Santiago. Diseño de materiales educativos y de prevención en políti-
cas de derechos infanto – juveniles. Santiago. Chile. 

Evaluadora-Coordinadora Dsieño Editorial|Mide UC| 2008- 2009   
Evaluación de textos escolares. Coordinadora de grupo para evalua-
ción de textos escolares entregados a establecimientos escolares por 
el Ministerio de Educación Chile. Evaluación de diseño y diagrama-
ción de propuestas de  textos escolares. Santiago. Chile.

 
Pasantía |Corporación Parque por la Paz Villa Grimaldi|2008 
Práctica Profesional para el Diplomado en Gestión Cultural 
CNCA-U. de Chile. Diagnóstico organizacional para mejoramien-
to de ejecución de proyectos culturales en sitios de memoria de 
violaciones a los derechos humanos y terrorismo de estado. 
Santiago. Chile. 

Directora De Arte | Revista Informe Sustentable | 2008-2009 
Directora de Arte, diseño y diagramación para la revista que 
abordaba temas de medioambiente y responsabilidad social 
empresarial. 

Diseño Gráfico | Corporación Proyectamérica| 2006-2007 
Diseñadora gráfica y web. Forma parte del equipo de Comunica-
ciones de la Corporación, realizando diseño de publicaciones, 
papelería y tareas de webmaster. 

Diseño Gráfico | Escuela Internacional del Gesto y la Imagen La 
Mancha |2005-2010 Diseño de sitio web para la escuela, desa-
rrollo de piezas gráficas multimediales y corporativas. 

Instituto de Ciencias Alejandro Lipschutz| 2005-2009|
Diseño Gráfico. Diseño de materiales educativos para la escuela 
Sindical del Instituto. Diseño de publicaciones e ilustraciones. 

Diseño y Diagramación |Empresa periodística La Nación 
|2003-2005 Diseñadora en el departamento de Diseño y Diagra-
mación. Diseña el suplemento Leer de la edición para La Nación 
Domingo, así como también la edición del diario del mismo 
nombre.
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Diseño y Desarrollo Taller de Arte Terapia, curso Básico 10 (Niños y 
adolescentes entre 10 y 19 años) Quinta de Tilcoco. Chile.

Asesora metodológica Arte Terapia |Fundación Educacional Ser. La 
Serena. Chile| 2015- 2016
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IDIOMAS 

Inglés – Medio /
oral-escrito
Francés – Medio / 
oral-escrito

SOFTWARE

Suite adobe:
In design,illustrator, 
photoshop, otros.
Figma
Sigil- Avanzado
Paquete Office: Excel, 
Word, powerpoint
Plataformas de sitios 
autoadministrables Joomla 
y Wordpress.
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EXPERIENCIA DE 
VOLUNTARIADO O LIDERAZGO

Fui Directora de Arte del 
suplemento Leer, que formaba 
parte de La Nación Domingo, 
el año 2005.

Los años 2006-2007 fui la 
coordinadora de la Revista 
Observatorio Sur.

El año 2008 coordiné el diag-
nóstico organizacional para la 
Corporación Parque por la Paz 
Villa Grimaldi para mejorar el 
área de Cultura de la Corpora-
ción.
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Diseño Gráfico | Corporación Proyectamérica| 2006-2007 
Diseñadora gráfica y web. Forma parte del equipo de Comunica-
ciones de la Corporación, realizando diseño de publicaciones, 
papelería y tareas de webmaster. 

Diseño Gráfico | Escuela Internacional del Gesto y la Imagen La 
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Diseño Gráfico. Diseño de materiales educativos para la escuela 
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OTRAS ACTIVIDADES

Taller de Reciclaje Kogüi. Hilado 
y tejido indígena con bolsas 
plásticas | 2019 
Taller de Serigrafía Fotograbada. 
Colectivo Taller de Serigrafía 
Instantánea. Santiago, Chile | 
2019 
Talleres de reciclaje La bolsa 
loca. Termofusión de bolsas 
plásticas, hilado, tejido y diseño 
de objetos. Tejido de papel | 
2016 
Taller de Serigrafía Instantánea. 
Colectivo Taller de Serigrafía 
Instantánea. Santiago, Chile | 
2012
Taller de Telar Patagón .Bibliote-
ca Nacional de Santiago. Archivo 
Oral. Santiago, Chile | 2012 
Taller de Grabado Lira popular. 
Biblioteca Nacional de Santiago. 
Archivo Oral. Santiago, Chile | 
2012 
Taller de fotografía estenopeica 
Biblioteca Nacional de Santiago. 
Archivo Oral. Santiago, Chile. | 
2012
Taller de Introducción a la 
Resina Poliéster. Instituto Univer-
sitario Nacional del Arte IUNA. 
Secretaría de Extensión Acadé-
mica. Buenos Aires, Argentina.  | 
2011
Curso de Batik y Diseño Textil. 
Instituto Crearte. Santiago, Chile.  
| 2019 
Curso de Fieltro. Vidaurrázaga 
Arte Textil. Santiago, Chile.  | 
2019 
Curso de Mosaicos Cerámicos. 
Taller de pintura Guillermo 
Brozález. Santiago, Chile  | 2003
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SEMINARIOS Y CURSOS

LABORATORIO ARTÍSTICO PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL – 
ENCUENTRO PARA LA MEDIACIÓN ARTÍSTICA. Centro Nacional de 
Arte Contemporáneo Cerrillos. 2021

“ARTETERAPIA, FOTOGRAFÍA Y SALUD, Abordajes y Aportes Prácti-
cos”. Curso teórico práctico.  Agrupación FOTEAR. 2021

Seminario Internacional: El arte una herramienta para la transforma-
ción de la educación y la ciudadanía .  Escuela de Talentos Alta 
UACH/ Programa Acciona. 2021

Curso Diseño UX/UI Programa Posiciona Capacitaci

4to Foro Virtual de Terapias de las Artes: Arteterapia y Musicoterapia 
en contextos educativos.  Postgrados Artes Universidad de Chile. 
2020.

5º Congreso del MERCOSUR y 4º Congreso Latinoamericano de Arte 
Terapia “Campo de Conocimiento - Transdisciplinariedad, Campo 
de Acción - Interdisciplinariedad” es organizado por el Departa-
mento de Artes Audiovisuales y el Posgrado de Especialista en Arte 
Terapia del Instituto Universitario Nacional del Arte. 2013

XXI Encuentro Educativo “El Museo y la Escuela”. Banco Provincia. 
CABA. Buenos Aires Argentina. 2011

Congreso Internacional de Arte y Rehabilitación. Vicente López. 
Buenos Aires, Argentina.2011

XI Jornadas de Arte Terapia. Asociación Argentina de Arte terapia. 
Hospital Británico. CABA. Buenos Aires, Argentina. 2011

Introducción a la Musicoterapia en Rehabilitación Psiquiátrica. Club 
Bonanza, servicio de Rehabilitación, Hospital “Dr. Braulio A. 
Moyano”. Gobierno de la Ciudad, Ministerio de Salud. CABA. 
Buenos Aires, Argentina. 2011

Arte Terapia en el Hospital de Día de Salud Mental, Hospital José. T 
Borda. CABA, Buenos Aires, Argentina. 2011


